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Жизнь в розовом цвете
В разгар весны поговорим о пробуждении, красо-
те, новых надеждах — сезон к этому располагает. 
Так же, как и к очередному увлечению розовым 
и детским: на смену гламурным монстрам лабубу 
решительно пришли куклы-маскоты, которых 
теперь заводят косметические бренды, окрашивая 
свои талисманы в нежно-наивные оттенки. Пар-
фюмеры поддержали тренд: не скупятся на ноты 
сладостей, ванили, карамели, белых цветов и по-
мещают ароматы в розово-белые флаконы. Сло-
вом, индустрия красоты осознанно отстраняется 
от всего, что несет негатив, и по возможности 
добавляет в нашу жизнь светлые краски — в пря-
мом и переносном смысле. А этот номер «Стиль.
Beauty» не только поможет определиться с выбо-
ром наиболее интересных актуальных духов и кос-
метических средств (если еще не решили, с чем 
встречать лето), но и познакомит с мнениями 
спикеров, которых мы попросили прокомменти-
ровать самые волнующие бьюти-темы: насколько 
нас захватит искусственный интеллект, как стома-
тология продлевает молодость, почему мы снова 
смотрим в сторону Индии и что именно делают 
инфлюенсеры, чтобы выглядеть на миллион.

Ирина Кириенко

На обложке
Модель на бэкстейдже 
показа Sportmax 
коллекции женской 
одежды осень—зима 
2026/27 на Миланской 
неделе моды, февраль 
2026 года
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3. Сыворотка для лица, 
придающая сияние 
коже и выравнивающая 
ее тон, Clarins Precious
4. Многофункциональ�
ный увлажняющий 
бальзам�тинт, Love 
Republic

5. Масло�эликсир 
для укрепления волос 
Bare Repair, QiQi
6. Кукла�маскот (Весна), 
For Me

7. Брелок�подвеска 
на сумку Sweet Charm 
и блеск для губ 
Waterymallow, 
Pupa Candy Club





коммерсантъстиль8 апрель2026

beautyновости

Речные круизы — это не только 
живописные пейзажи, захватываю-
щая атмосфера путешествия и при-
ятное времяпрепровождение, 
но и новые знания, и новые подхо-
ды к здоровью. Компания 
«Водоходъ» разработала несколько 
вариантов познавательных темати-
ческих путешествий: энокруизы 
с дегустациями от профессиональ-
ных сомелье, увлекательные лекто-
рии с участием интересных профес-
сиональных спикеров, специаль-
ные детские круизы для запомина-
ющегося отдыха всей семьей. Глав-
ная новинка ожидается в июле 
2026 года — ретрит-круиз выходно-
го дня, где помимо отдыха на воде 
гостей ждут гвоздестояние, гонг-
медитации, йога, творческие сес-
сии нейроарта и концерты живой 
музыки. Это программа, полностью 
отвечающая тренду на физическую 
и ментальную перезагрузку. «Водо-
ходъ» объединяет людей с общими 
интересами, делая отдых познава-
тельным, а впечатления — неповто-
римыми. Важно выбрать путеше-
ствие, отвечающее вашим увлече-
ниям,— компания предлагает 
более 1,5 тыс. круизов с отправле-
нием из 27 городов России.

Бренд витаминов и БАДов из ОАЭ 
UESUPPS выпускает линейку вита-
минно-минеральных комплексов 
для подростков —Ultra Energy Teen 
Boy и Ultra Energy Teen Girl. Тради-
ционно рынок БАДов предлагает 
либо витамины для детей младшего 
возраста, либо «взрослые» формулы. 
Это первый продукт, созданный 
с учетом специфических физиоло-
гических и гормональных измене-
ний подрастающего поколения — 
его можно применять с 11 лет. Клю-
чевое преимущество новинки — 
форма выпуска. В отличие от тради-
ционных таблеток комплекс пред-
ставлен в виде софтгелей — мягких 
желатиновых капсул. Такая форма 
обеспечивает высокую биодоступ-
ность активных компонентов 
(жирорастворимые витамины 
лучше усваиваются в масляной 
основе) и не вызывает раздражения 
в желудочно-кишечном тракте.

Специалисты клиники эстетиче-
ской медицины «Клазко» разрабо-
тали авторский протокол подготов-
ки и восстановления кожи, направ-
ленный на повышение эффектив-
ности процедуры монополярного 
RF-лифтинга Oligio. Протокол осно-
ван на современных представлени-
ях о физиологии кожи и сочетает 
этапы предварительной подготовки 
и последующей стимуляции тка-
ней. Ключевой является биоревита-
лизация, которая выполняется при-
мерно за две недели до процедуры. 
Второй этап — собственно монопо-
лярный RF-лифтинг Oligio, а тре-
тий — коллагенотерапия, которая 
проводится через две-четыре неде-
ли, для усиления и пролонгации 
результата. Оптимально использо-
вать такие препараты, как Linerase 
или Collost micro,— на фоне уже 
запущенной коллагеностимуляции 
они эффективно встраиваются 
в дерму. Увлажненная кожа облада-
ет лучшими показателями электро-
проводности и теплопроводности, 
что напрямую влияет на ход проце-
дуры: во время воздействия аппара-
та Oligio энергия распределяется 
более равномерно. Он работает 
с учетом импедансометрии — счи-
тывает сопротивление тканей 
и автоматически подбирает опти-
мальный импульс. Благодаря этому 
радиочастотная энергия точно про-
никает в нужные слои дермы, обес-
печивая эффективность и безопас-
ность воздействия на ткани.
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Французская косметическая компа-
ния Clarins выпустила для макияжа 
глаз новинки, которые обладают 
еще и ухаживающими свойствами: 
объемная тушь для ресниц Clarins 
Wonder Perfect 5D Mascara с гиалу-
роновой кислотой и пантенолом, 
а также два средства для оформле-
ния бровей — карандаш и фиксиру-
ющий гель в прозрачном и тониру-
ющем вариантах.
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Центр здоровья и красоты «Белый 
сад» на Зубовском бульваре предла-
гает инновационную процедуру — 
фотодинамическую терапию 
для здоровья и красоты кожи 
Revixan. Технология основана 
на сочетании работы фотосенсиби-
лизирующего геля и световых 
волн. При активации геля излуче-
нием запускаются процессы обра-
зования активных форм кислоро-
да, которые избирательно воздей-
ствуют на поврежденные клетки 
кожи. Методика применяется 
в эстетической косметологии, 
в дерматологии и трихологии, 
а также включается в стандартные 
протоколы для омоложения кожи 
и ускорения регенерации.

В линейке Sexy Silky Concealer рос-
сийского косметического бренда 
Romanovamakeup появился пред-
назначенный для очень светлой 
кожи новый оттенок — Super Light 
с деликатным розовым подтоном. 
Консилер корректирует темные 
круги под глазами, устраняет 
покраснения, пигментацию 
и выравнивает тон кожи. Кремовая 
текстура обеспечивает комфортное 
покрытие и формирует ровный, 
естественный результат без замет-
ных границ нанесения. Формула 
не пересушивает тонкую кожу 
вокруг глаз и не подчеркивает мор-
щины. Ольга Романова, создатель-
ница бренда, рекомендует нано-
сить средство подушечками паль-
цев, распределяя его легкими вби-
вающими движениями, или 
использовать кисть S5.

Новая технология CoreSculpt помо-
жет быстрее прийти в форму перед 
сезоном отпусков. Высокосфокуси-
рованная функциональная электро-
магнитная стимуляция работает 
на комплексный результат: борется 
с проявлениями целлюлита, укре-
пляет и стимулирует глубокие 
мышечные структуры, подтягивает 
ягодичные мышцы, скульптурирует 
и тонизирует тело, улучшает мета-
болизм и общее самочувствие, запу-
скает восстановительные процессы 
в тканях, снимает спастические 
боли. Впечатляющие результаты 
достигаются благодаря тому, что 
всего за один сеанс аппарат обеспе-
чивает до 45 тыс. мышечных сокра-
щений, что является эквивалентом 
интенсивной тренировки.

Один из самых востребованных 
ароматов коллекции известного 
парфюмерного дома из Великобри-
тании Clive Christian — духи 
150 Anniversary Collection Contem-
porary. Они олицетворяют богатое 
наследие и престиж бренда. Con-
temporary создавались как эталон 
элегантности: свежесть герани 
и фиалки переплетается здесь с соч-
ной сладостью лесных ягод 
и теплыми нотами мускатного 
ореха, черного перца и благородно-
го кедра. Легкие акценты мускуса 
и землистого мха завершают компо-
зицию.

Голландский премиальный бренд 
косметики для волос Keune пред-
ставил новое поколение средств 
ухода — линию Care, объединив-
шую разные продукты, от шампу-
ней до несмываемых сывороток 
и кремов, все — с новыми состава-
ми, деликатными ароматами 
и в новом дизайне, навеянном 
историческим аптечным насле-
дием бренда. Каждое средство 
(а их более 40, от пилингов и сыво-
роток до масок и кондиционеров-
спреев) создано для максимальной 
сочетаемости с другими. Абсолют-
ная премьера линии Care — 
новый комплекс Long & Strong 
(«Длина и сила») из четырех 
средств: шампунь, кондиционер, 
сыворотка для кожи головы 
и несмываемый крем для упруго-
сти и мягкости волос.
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Легкая роскошь
Секретные 
ингредиенты 
этой весны

ТОНКИЕ ноты и легкие текстуры косметических но-
винок нынешней весны настраивают на беззаботный, уже поч-
ти отпускной лад: сейчас не принято носить популярный зимой 
тяжелый терпкий уд, шлейфовые классические восточные аро-
маты или плотные тональные кремы. Смотрите, что придумали 
парфюмеры: во флаконах спрятаны едва уловимый мускус, эфе-
мерные цветочные композиции и немного специй — пропорции 
ароматов отмерены ровно так, чтобы привычные ноты сыграли 
по-новому. Вышло и несколько легчайших сывороток — все они 
(с золотом, коллагеном или модными экзосомами) пробуждают 
и восстанавливают кожу, добавляя ей сияния. Весна!

Под г о т ови л а И р и н а К и р и е н ко

1. Парфюмерная вода 
для мужчин и женщин 
Decision, Amouage
2. Сыворотка�бустер 
с экзосомами 
и витамином С 
Exo Booster, Dr Sebagh
3. Парфюмерная вода 
для мужчин и женщин 
Fiery Amber, 
Costume National
4. Фен�мультистайлер 
для волос с функцией 
ионизации и тремя 
магнитными насадками 
YUTO+, WAU

5. Сыворотка, 
объединяющая уход 
за кожей и свойства 
декоративной 
косметики для создания 
эффекта сияющей, 
увлажненной кожи 
Brightening CC Serum, 
By Terry
6. Сыворотка «Розельян» 
для чувствительной 
кожи, склонной 
к покраснению, 
куперозу и розацеа, 
«Урьяж»

7. Парфюмерная вода 
Cacao & Fleur d’Oranger, 
100BON
8. Парфюмерная вода 
для мужчин и женщин 
Gong, Floraïku
9. Омолаживающая 
сыворотка с коллагеном 
Golden Beauty Face 
Serum, Christian Breton
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Слагаемые успеха 
Представители отрасли о планах на сезон
Межсезонье в индустрии красоты —  
это традиционно время переосмысления ухода, 
эстетики и личного стиля. Руководители  
бьюти-брендов и компаний рассказали  
«Стиль.Beauty» о запуске новых направлений 
и о том, что остается за рамками бизнеса.

Под г о т ови л и:  

И р и н а К и р и е н ко, 
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Аксинья Панченко,  
основательница 
компании AKS Concept 
Studio, развивающей 
марку Rouge Bunny Rouge 
в России:

— Главная новость весны для нас — 
ребрендинг и возвращение на рос	
сийский рынок косметической 
марки Rouge Bunny Rouge. Наша 
команда кропотливо работала два 
года над полным переосмыслением 
философии бренда, особое внимание 
уделила качеству продуктов. Полага	
ем, мы создали уникальное предло	
жение: в марке сочетаются декора	
тивная линейка, парфюмерия, яркие 
аксессуары и арт	объект Idol. 
Не у каждого бренда есть свой сим	
вол в виде статуэтки, не правда ли?
Мы запустили с самым сильным 
игроком на рынке РФ — «Золотым 
яблоком» — три точки в Москве и две 
в Питере, дополнительно интернет	
магазин ритейлера. А также нас 
представляют самые сильные игро	
ки независимой розницы. Благодаря 
ребрендингу у марки сейчас время 
подъема: в скором времени бренд 
выйдет в страны СНГ и в Европу. 
Для моей команды это прекрасный 
промежуточный результат, но самое 
интересное впереди. В планах 
у нас — пополнение матрицы новы	
ми яркими запусками!
Если говорить о личных увлечениях, 
то все мои хобби способствуют рабо	
те. Я страстный коллекционер вин	
тажных флаконов духов и фарфора 
ЛФЗ. За каждым произведением 
стоят время, люди, история. Потряса	
ющий источник вдохновения! Еще 
я открыла для себя игру на фортепиа	
но. Мои маленькие дочки вдохнови	
ли брать уроки музыки вместе 
с ними. Музыка творит чудеса!  
Помогает справиться со стрессом 
и настраивает на позитивный лад.

Оксана Темирбекова,  
основательница 
биотехнологической 
компании YamaYami:

— Для меня эта весна в первую оче	
редь про работу и развитие продук	
та. Все свое время я сейчас посвящаю 
разработкам, которые мы осущест	
вляем в компании,— это и электрон	
ные гидрогелевые патч	маски, и пла	
стыри для заживления ран. Я посто	
янно думаю о том, как сделать 
их эффективнее и удобнее.
Мы всегда исходили из того, что 
важна не только формула, но и спо	
соб доставки компонентов, и биоэ	
лектрическое воздействие. В этом 
направлении мы и двигаемся. Один 
из результатов — патч E	Patch Edem 
Pro для работы с отечностью. Для нас 
это был довольно серьезный вызов — 
перевести профессиональное сред	
ство в домашний формат.
Сейчас у нас несколько направле	
ний. Мы готовим продукт для восста	
новления после эстетических проце	
дур, а также завершили разработку 
пластырей для заживления ран, 
в том числе сложных.
И за всем этим, честно говоря, стоит 
довольно непростой личный пери	
од. Я вложила в проект практически 
все свои средства и силы и сейчас 
нахожусь в ситуации, близкой к гра	
нице,— продолжаю инвестировать 
в продукт, несмотря на риски. 
Но у меня нет ощущения, что это 
напрасно. Я верю в то, что мы дела	
ем, и, наверное, именно это дает воз	
можность двигаться дальше.

Ирина Кутьина,  
основательница 
и управляющий партнер 
сети фитнес-клубов 
Encore Fitness:

— До конца весны в нашем клубе 
«Encore Fitness Ходынка» откроются 
новые дополнительные простран	
ства. Мы расширим тренажерный 
зал, откроем новую студию группо	
вых программ, студию сайкла с боль	
шим медиаэкраном и новые про	
сторные VIP	раздевалки. Помимо 
фитнес	пространств появится боль	
шой спа	комплекс с широким спек	
тром бьюти	 и велнес	процедур, бан	
ный сьют с полноценными програм	
мами парения на любой вкус. Фило	
софия наших клубов строится 
на концепции longevity (долголетия), 
мы подходим к вопросам здоровья, 
эстетики и красоты на более глубин	
ном уровне, поэтому всегда уделяем 
особое внимание восстановлению 
и биохакингу. В спа	салоне помимо 
привычных процедур, связанных 
с эстетикой лица и тела, парикмахер	
ским и ногтевым сервисом, появятся 
врачебная косметология, IV	терапия, 
или, как ее еще называют, инфузион	
ная терапия, антивозрастное 
направление Prevent Age и биоха	
кинг	криокамера, дыхательная тера	
пия и гипоксические тренировки.
Из сбывшихся рабочих планов могу 
выделить недавнее посещение вме	
сте с командой топ	менеджеров 
Encore Fitness международной 
выставки фитнеса, велнеса и здоро	
вого образа жизни FIBO 2026 в Кель	
не. Для нас это была отличная воз	
можность побыть в эпицентре инду	
стрии, пообщаться напрямую 
с поставщиками, изучить новинки 
оборудования и обменяться опытом 
с зарубежными коллегами.
В моих личных планах — открытие 
сезона outdoor	тренировок. Для меня 
это идеальное сочетание активно	
сти, приятного времяпрепровожде	
ния с семьей и отдыха. В моем графи	
ке в теплый период всегда сапы, 
велосипеды и пешие прогулки.

Евгения Деллос,  
владелица центра 
косметологии 
и эстетики 
«Посольство красоты» 
(холдинг Maison Dellos):

— Для нас эта весна особенная — 
«Посольству красоты» исполняется 
30 лет. Многие из наших гостей ходят 
к нам с самого открытия — и это, 
на мой взгляд, главный показатель.
Мы продолжаем придерживаться 
интегративного подхода — сочетать 
разные методы и смотреть на задачи 
шире. К весенне	летнему сезону 
мы подготовили новые программы 
для лица на основе швейцарской 
фитокосметики Cholley, а также  
комбинированные протоколы 
с LDM	терапией.
Отдельное направление, которое 
сейчас для меня важно,— это обуче	
ние. Мы начинаем систематизиро	
вать наши авторские протоколы 
и делать их доступными для специа	
листов.
Если говорить про личное ощущение 
весны, то для меня оно всегда связа	
но с Пасхой. Это мой любимый 
праздник, и каждый год в это время 
происходит какое	то оживление — 
как будто все снова начинает дви	
гаться: возвращаются проекты, 
открываются террасы, планируются 
свадьбы.
У нас есть и своя традиция — к Пасхе 
обновлять экспозицию в галерее 
«Турандот Антик». В нынешнем году, 
например, мы показали гостям две 
большие вазы XIX века из лазурита 
с золоченой бронзой. Для меня 
это всегда очень живой процесс — 
когда находишь редкие вещи и пони	
маешь, что они точно окажутся 
в нужное время в нужном месте.
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ДВЕ  минуты на идеальный макияж 
губ, выполненный роботизированным 
манипулятором Smart Lipstick,— реаль-
ность 2026 года. Над этим прототипом ко-
манда из 42 инженеров работала семь лет, 
чтобы создать систему ИИ-картирования, 
способную имитировать человеческое 
прикосновение.

В Северной Калифорнии робот LUUM 
Lash наращивает ресницы за 50 минут вме-
сто двух часов, используя компьютерное 
зрение. В России приложение LUUK анали-
зирует составы косметики по фото с учетом 
данных ИИ-сканера, бренд Polubvi вне-
дрил алгоритм подбора пептидного ухо-
да по селфи, а «Магнит Косметик» активно 
масштабирует сервис BeautyScan для пер-
сонального подбора ухода.

Цифровая инклюзивность
Внедрение робототехники и ИИ — это 

не просто маркетинговый ход, а фундамен-
тальный сдвиг в том, как индустрия взаимо-
действует с потребителем. Мы наблюдаем 
закат эпохи «магических формул» и переход 
к эре доказательного ухода. Сегодняшний 
покупатель, воспитанный на культуре био-
хакинга и прозрачности данных, не верит 
абстрактным обещаниям на упаковке; он хо-
чет видеть цифры, графики и подтвержден-
ную динамику изменений своей кожи.

Технологии превращают субъективные 
ощущения в объективные данные, делая 
процесс ухода за собой прозрачным и, что 
немаловажно, прогнозируемым. Это меня-
ет саму психологию потребления: покуп-
ка крема становится не азартной игрой, 
а инвестицией с гарантированным ROI 
(Return on Investment, возврат на инвести-
ции). Когда камера смартфона видит глуби-
ну морщин в микронах, продавать просто 
«красивую мечту» становится невозможно.

О смене философии индустрии заявляет 
Анна Дычева-Смирнова, международный 
эксперт в области маркетинга парфюме-
рии и косметики, управляющий дирек-
тор ExpoVisionRus и организатор выставки 
InterCHARM. Она отмечает, что влияние 
искусственного интеллекта стало необрати-
мым там, где технология снижает неопре-
деленность: прежде всего это диагностика 
и персонализация. По словам эксперта, ана-
лиз кожи и волос уходит от субъективной 
оценки к данным камер, которые оцени-
вают все — от плотности волос до реакции 
на стресс. «Язык индустрии меняется: кра-
сота отказывается от риторики чуда и пре-
ображения, бьюти-технологии говорят 
языком измерений: температура воздей-
ствия, скорость, время, динамика измене-
ний»,— подчеркивает Анна, добавляя, что 
такой подход делает красоту зрелой куль-

Предел кода
Впрочем, не все здесь так гладко: стре-

мительна я технологизаци я рож дает 
мощный контртренд — дефицит живого 
общения. Чем совершеннее становятся ро-
боты-массажисты и лазерные установки 
с ИИ-управлением, тем важнее становится 
эмпатия в кабинете специалиста. В мире, 
где алгоритм может идеально рассчитать 
глубину инъекции или угол изгиба рес-
ниц, человек начинает искать не просто 
процедуру, а сопереживание и психологи-
ческий комфорт.

Несмотря на успех роботизированных 
систем для 3D-моделирования результа-
тов, в индустрии остается зона, абсолютно 
недоступная для программного кода,— 
считывание невербальных сигналов и дол-
госрочное доверие.

Врач-косметолог клиники «Клазко» Анна 
Лене подчеркивает, что алгоритмы неспо-
собны понять сложный контекст — психо-
логию человека или особенности его образа 
жизни, которые напрямую влияют на кожу. 
Анна уверена, что технологии не могут соз-
дать подлинную терапевтическую связь, 
где важны эмпатия и доверие. В таких усло-
виях роль врача трансформируется: теперь 
это не просто исполнитель процедур, а соз-
датель персональной эстетической стра-
тегии. «Успешными будут те, кто сумеет 
совместить технологические возможности 
с традиционными сильными сторонами 
профессии — эмпатией, клиническим 
мышлением и искусством эстетической 
гармонии»,— считает Анна Лене. По ее мне-
нию, в современном турбулентном мире 
людям как никогда нужны «ласковые при-
косновения рук и теплое общение».

Эксперты едины во мнении, что роботи-
зация индустрии красоты — это не замена 
человека машиной, а освобождение про-
фессионалов от рутины ради творчества 
и эмоционального контакта. Будущее при-
надлежит гибридному подходу: точность 
робота обеспечит результат, а человек на-
полнит этот результат смыслом.

Д а р ь я Б ог омо лов а

турной практикой, где технология не за-
меняет человека, а дает ему инструменты, 
позволяющие понимать свое состояние.

Магазин как мини-фабрика
Еще пять лет назад индивидуальное из-

готовление косметики было прерогативой 
королевских особ или клиентов закры-
тых лабораторий. Сегодня гиперперсона-
лизация становится новым стандартом 
массмаркета и премиум-сегмента. Роботы 
вроде SmartSKN уже меняют формат тра-
диционных магазинов в Лос-Анджелесе 
и Шанхае. Система анализирует биомарке-
ры кожи в реальном времени и тут же сме-
шивает уникальную сыворотку.

Это создает принципиально новую мо-
дель ритейла: магазин перестает быть 
складом готовой продукции и становится 
мини-фабрикой с гибкой стратегией. По-
требитель получает продукт, созданный 
«здесь и сейчас» под конкретное состояние 
его эпидермиса (учитывается даже влаж-
ность воздуха в его городе). Однако за этой 
внешней легкостью стоит колоссальная 
работа по обучению нейросетей, которые 
должны распознавать тысячи нюансов че-
ловеческой внешности.

Основной вызов для разработчиков се-
годня — научить алгоритм «видеть» не ху-
же профессионального стилиста. Визажист 
и основатель бренда органического ухажи-
вающего макияжа Vinata Наталья Власова 
уверена, что ИИ уже сейчас активно меня-
ет индустрию, особенно в вопросах подбо-
ра оттенков дистанционно, что всегда было 
главной проблемой клиентов. Наталья рас-
сказывает, что они создали специальный 
тест вместе с ИИ, который кропотливо об-
учали правильно подбирать тональный 
крем онлайн. «У нас пять оттенков в ли-
нейке, и мы долго тестировали, прежде 
чем показать его всем. И попадание 99%. 
Но на самом деле 100»,— делится эксперт. 
Наталья Власова убеждена: если говорить 
о художественном видении, ИИ пока не мо-
жет конкурировать с человеком, оставаясь 
«достаточно простым», но в технических 
вопросах и подготовке к выбору макияжа 
он уже стал незаменимым помощником.

Скромный ассистент
Революци я происходит не только 

на полках магазинов, но и в «святая свя-
тых» — исследовательских центрах. Ав-
томат изаци я разработ ки прод у ктов 
позволяет крупным корпорациям анали-
зировать миллионы комбинаций ингре-
диентов за секунды, выявляя скрытые 
синергии, которые человеческий мозг мог 
бы искать десятилетиями. В 2025–2026 го-
дах использование генеративных моделей 
в разработке парфюмерных композиций 
и косметических формул стало обыденно-
стью, позволяя брендам мгновенно реаги-
ровать на запросы аудитории.

Автоматизация касается как услуг, так 
и «закулисья» — разработки самих продук-
тов. Сергей Остриков, основатель Ostrikov 
Beauty Publishing, отмечает, что, хотя меж-
дународные гиганты внедряют ИИ в рабо-
ту над формулами, реальный объем этой 
автоматизации пока скрыт. По словам Сер-
гея, в России уже есть интересные стар-
тапы, такие как AI Spirit, где нейросети 
анализируют отзывы на ароматы, чтобы 
понять предпочтения людей, а парфюмер 
создает композицию на основе этого ана-
лиза. Бренд Острикова использует ИИ для 
сверки составов с номенклатурой INCI 
и сбора первичной информации. «На дан-
ный момент основная функция ИИ — это 
„получение второго мнения’’ и крайне 
скромное ассистирование»,— говорит Сер-
гей, выражая надежду, что в дальнейшем 
возможности ИИ в создании рецептур бу-
дут только расти.

Красота 
по алгоритму
Роботизация 
индустрии
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Н ата лья Власова Анна  
Дычева- Смирнова

Сергей Остриков Анна Лене
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review

В РОССИИ каждый пятый поку-
пает косметику, которой потом не находит 
применения,— по статистике, категория 
красоты замыкает тройку самых непро-
думанных трат. Некоторые флаконы оста-
ются и вовсе нераспечатанными, какие-то 
средства используют всего пару раз. При-
чин много, и одна из них — неправильно 
подобранная текстура.

Сигналы кожи бывают разными: стя-
нутость, тусклый цвет, морщинки. Кажет-
ся, достаточно найти средство с надписью: 
«Увлажняющее». Но универсального не су-
ществует. Сухой коже нужна текстура 
поплотнее, нормальной — легкий гель, 
жирная кожа тоже может быть обезвожен-
ной и требовать особого подхода. Поэто-
му компания «Урьяж» выпустила целую 
гамму «О’Термаль». В основе, как явствует 
из названия, восстанавливающая термаль-
ная вода, богатая минералами и известная 

своими успокаивающими свойствами. 
За дополнительное увлажнение отвеча-
ют гиалуроновая кислота и комплекс «Ак-
ваксил». Но главное — это разнообразие 
текстур.

Для тонуса
Если кожа не доставляет хлопот, скорее 

всего, ваш тип — нормальная или комби-
нированная. Достаточно легкой текстуры, 
чтобы добавить свежести и тонуса. У «Ув-
лажняющего желе» водно-гелевая конси-
стенция: быстро впитывается, придает 
сияние и служит отличной базой под маки-
яж. «Увлажняющий крем» слегка плотнее, 
но все еще тает на коже. Средства легко впи-
сать в дневной и ночной уход.

Добавить плотности
Сухая кожа требует не только влаги, 

но и питания. «Обогащенный увлажня-

ющий крем» с маслом ши и мочевиной 
питает и надолго сохраняет ощущение 
комфорта. Текстура плотная, но легко рас-
пределяется. Средство понравится и об-
ладательницам жирной обезвоженной 
кожи — формула интенсивная, но не пе-
регружает и не провоцирует жирный 
блеск.

Для тела «Урьяж» предусмотрела два 
формата. Очень сухой коже помогут масло 
ши и экстракт черной вороники в «Пита-
тельном бальзаме для тела». Для весенне-
летнего сезона подойдет легкое по текстуре 
«Увлажняющее молочко для тела», в кото-
ром также есть и питательные компоненты 
(масло ши).

С началом сезона активного солнца 
в косметичку необходимо добавить защи-
ту. «Увлажняющий крем с солнцезащит-
ным фактором 20» спасает от негативного 
воздействия УФ-лучей.

Ночной перезапуск
Помимо привычной рутины иногда 

нужны экстренные меры. Если нанести 
«Ночную увлажняющую маску» плотным 
слоем, наутро кожа выглядит отдохнувшей 
и сияющей. Экстракт эдельвейса усилива-
ет восстановление. Утром и вечером крити-
ческую ситуацию спасет «Увлажняющая 
эссенция, придающая сияние». Несмотря 
на легкую текстуру, состав насыщенный: 
гиалуроновая кислота, глюконаты каль-
ция и магния, экстракт акации шелковой.

Важные нюансы
Кожа рук теряет влагу гораздо быстрее 

кожи лица из-за частого мытья, перепада 
температур и сухого воздуха от кондици-
онера. «Увлажняющий  крем для рук» воз-
вращает мягкость коже и укрепляет ногти. 
«Увлажняющая губная помада с пудрой 
на основе термальной  воды» увлажняет как 
по мановению волшебной палочки: через 
десять минут после использования можно 
нанести даже матовую помаду. «Увлажняю-
щий крем для контура вокруг глаз» восста-
новит тонкую кожу, не переутяжеляя ее, 
а при регулярном использовании — умень-
шит отечность и темные круги.

Увлажнение — общий базовый мини-
мум. Правильная текстура превращает 
уход за кожей в приятный ритуал, который 
не захочется пропускать.

Магия термальной воды
Навигация по текстурам увлажнения
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Разбираемся, как не запутаться в обилии вариантов 
и не бросить уход на полпути.

1. «Урьяж О’Термаль», 
увлажняющая сыворот�
ка�бустер с гиалуроно�
вой кислотой
2. «Урьяж О’Термаль», 
увлажняющий крем
3. «Урьяж О’Термаль», 
увлажняющий крем 
для кожи контура глаз
4. «Урьяж О’Термаль», 
увлажняющий стик 
для губ
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Все возрасты покорны
Сегодня в кресло стоматолога все чаще са-

дятся люди старше пятидесяти. Их запрос: 
красивая улыбка, здоровая полость рта, пра-
вильный прикус и комфортное жевание — 
и они готовы инвестировать в дорогое, 
но долгосрочное, на 15–20 лет, решение. Ос-
нователь и владелец института базальной 
имплантации IBI Clinic Андрей Шмойлов 
отмечает: «Раньше возрастные пациенты об-
ходились съемными конструкциями или 
приспосабливались к жеванию с проблем-
ными или отсутствующими зубами. Сей-
час сознательность и стремление сохранить 
и улучшить родной прикус становятся нор-
мой». Стоматолог-ортопед клиники «Данти-
стофф» Кирилл Чащин отмечает, что к нему 
обращаются даже пациенты старше 90 лет. 
А Марина Гудиева, врач превентивной ме-
дицины, специалист по лазерной стома-
тологии, основатель стоматологической 
клиники Keepsmiling, заметила, что возраст-
ная группа пациентов расширилась и в про-
тивоположную сторону: «К нам приводят 
совсем маленьких детей, четырех-пяти лет, 
хотя раньше считалось, что за молочными 
зубами можно не следить. А потом и некото-
рые родители, видя результаты, начинают 
заниматься уже своим здоровьем».

Результат до начала
Цифровой дизайн улыбк и, 3D -ви- 

зуализация и внутриротовые сканеры ста-
ли стандартом. Научное издание Dentistry 
Journal в марте текущего года опублико-
вало расчеты: AI-дизайн улыбки оказался 
предпочтительнее для 69,7% пациентов, 
а рынок стоматологического софта вырос 
за год на 17% и достиг $1,83 млрд. Это оку-
пается — люди видят результат до начала 

ЦИФРОВИЗАЦИЯ,  
минима льна я инвазивность и анти-
эйдж — выяснили, как изменились за-
просы пациентов и почему стоматология 
становится медициной долголетия.

З а  п о с ле д н ие  г о д ы  р о с с и й с к и й  
рынок эстетической стоматологии пере-
жил структурную и смысловую транс-
формацию. Пациентам недостаточно 
улыбаться без стеснения — они запраши-
вают комплексное решение: внешний 
вид, здоровье и долгосрочность решений. 
«Стиль.Beauty» попросил ведущих сто-
матологов прокомментировать главные 
тренды года.

Зубы как аксессуар
Вопрос цвета зубов оказался самым дис-

куссионным, и мнения врачей тут сильно 
расходятся. По словам Константина Рон-
кина, нередки запросы на виниры, «на-
поминающие санфаянс». Кирилл Чащин 
добавляет, что определенный процент па-
циентов относится к зубам как к аксессуа-
ру: «Гипертрофированная, ослепительная 
улыбка, по их мнению, демонстрирует до-
статок». В погоне за привлечением вни-
мания к белоснежным зубам в ход идут 
и другие украшательства. Например, юви-
ниры: керамический блестящий заполи-
рованный винир, напоминающий огранку 
драгоценного камня,— зубы становятся 
похожими на перламутр. Марина Гудиева 
не согласна с коллегами: в ее практике все 
больше клиентов переделывает виниры 
из-за слишком агрессивного цвета, меняя 
их на более натуральные. Сходятся специ-
алисты в одном: как известно, естествен-
ный зуб неоднороден, он желтее у десны, 
светлее к середине, а режущий край поч-
ти прозрачен, и современные технологии 
позволяют воспроизвести эти характери-
стики — такие виниры будут неотличимы 
от натуральных.

Метод невидимки
Исправление прикуса уже само по себе 

тренд, так как он влияет не только на кра-
соту улыбки, но и на форму лица и орга-
низм в целом. Люди со скученными зубами 
или сдвинутой челюстью часто страдают 
от апноэ, это, в свою очередь, повышает ри-
ски сердечно-сосудистых заболеваний. 
Из-за регулярно плохого сна снижают-
ся когнитивные функции, уровень стрес-
са растет. Многие из этих проблем можно 
решить ортодонтическим лечением. Этот 
сегмент рынка тоже не стоит на месте. Бре-
кеты потихоньку сдают позиции: их тес-
нят элайнеры (прозрачные капы). Помимо 
эстетического компромисса они помогают 
сохранить привычный образ жизни и не не-
сут ограничений в питании. Единствен-
ное, что требуется,— дисциплина: брекеты 
зафиксированы на зубах круглосуточно, 
а с капами пациент сам соблюдает режим 
ношения и следит за их сменой.

Возвращаясь к вопросу эстетики, от-
метим: пациенты, желающие, чтобы 
результаты лечения были незаметны 
для окружающих, сами становятся все бо-
лее наблюдательными. Андрей Шмойлов 
подчеркивает: «Там, где европеец закроет 
глаза на нюансы, требования нашего кли-
ента к качеству и эстетике гораздо выше, 
и он будет добиваться идеала до мельчай-
ших деталей».

Впрочем, если продолжать «между-
народное сравнение», Марина Гудиева 
обращает внимание и на слабое место рос-
сийских пациентов: «В Европе или Америке 
редко встретишь человека с неприятным 
запахом изо рта, а у нас проблема бывает да-
же у пациентов солидных клиник. К сожа-
лению, использование нитей, ирригаторов 
и регулярная профессиональная гигиена 
у нас пока не стали нормой».

Д а р ь я Ко л е д юк

лечения, а время сокращается до одного-
двух визитов. Искусственный интеллект 
помогает рассчитать форму, цвет и все  
нюансы. Марина Гудиева часто принима-
ет клиентов с очень плотным графиком: 
«Вопрос хотят полностью закрыть за два-
три дня, выделенных строго под лечение. 
Иногда даже за сутки: пациент прилетел 
в командировку и за час получил имплант 
и коронку. Неудивительно, что аппараты, 
которые обтачивают керамические вини-
ры прямо у кресла, пользуются огромным 
спросом». Президент Бостонского инсти-
тута эстетической медицины, к. м. н., врач 
стоматолог-ортопед, ортодонт Константин 
Ронкин добавляет: «Дело не только в скоро-
сти, но и в высокой точности реставраций 
и совершенном дизайне, который идеаль-
но подходит по пропорциям».

Без разрезов
По словам Марины Гудиевой, паци-

ент, который хотя бы раз попробовал ла-
зерное лечение, не захочет лечить зубы 
по-другому: «Люди стали грамотнее и при-
ходят с запросом исключительно на мало-
инвазивные методы». Константин Ронкин 
подтверждает: «От некоторых хирургиче-
ских процедур мы и вовсе отказались. На-
пример, от резекции суставного отростка 
нижней челюсти — раньше ее делали каж-

дому второму с дисфункцией височно-ниж-
нечелюстного сустава». То есть спиливание 
сустава заменили более щадящие методы: 
проколы, шины, капы, а кость остается це-
лой. Преобразился и рынок виниров: об-
точка зубов «под ноль» фактически ушла 
в прошлое. Как отмечает Андрей Шмойлов, 
современные методики позволяют рабо-
тать с имеющимся объемом кости, полно-
стью исключая даже разрез десны.

Стоматолог вместо косметолога
Потеря жевательных зубов и их стира-

емость сильно меняют лицо: губы запа-
дают, углы рта опускаются и добавляют 
возраста. Восстановление здесь работает 
как естественная подтяжка без хирургии, 
а продвинутые косметологи все чаще от-
правляют клиентов к стоматологам: если 
причина в прикусе, филлеры не решают 
проблему заниженной трети лица.

Впрочем, речь не только о визуальном 
эффекте. Как отмечает Константин Ронкин, 
главным трендом ближайшего десятиле-
тия станет антивозрастная стоматология, 
а клиника будущего будет больше похо-
дить на longevity-пространство. Эти слова 
подтверждают и прогнозы Института здо-
ровья полости рта CareQuest: по их расче-
там, глобальный рынок долголетия к 2030 
году достигнет $8 трлн.

Сканер, капа, лазер
Тренды эстетической 
стоматологии

Константин Ронкин,  
Бостонский 
инстит у т 
эстетической 
медицины

М арина Г удиева, 
Keepsmiling

Кирилл Ч ащин, 
«Д антистофф»

Андрей Шмойлов, 
IBI Clinic
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ПО ДАННЫМ Future Market 
Report, рынок косметики для губ в 2024 го-
ду составлял $14,5 млрд, при этом блески 
с эффектом объема оценили в $899,4 млн. 
По прогнозам, к 2032 году сумма достиг-
нет $1,47 млрд. Неудивительно, что про-
изводители охотно заходят в данный 
сегмент. Так, премиальный бренд косме-
тики d’Alba в 2025 году выпустил линию 
блесков-пламперов Plumping Lip Glow 
Mood Volumizer. Косметические средства 
вызвали ажиотаж — все было распродано 
буквально в течение нескольких недель. 
Екатерина Анчикова, врач-косметолог, 
объясняет: «За последние пять лет рынок 
косметики для губ пережил тихую рево-
люцию. Пламперы давно перестали быть 
агрессивными и перечными — они пре-
вратились в многофункциональные сред-
ства». Старые формулы работали за счет 
экстрактов, которые вызывают жжение 
и покраснение, таких как никотинат, ко-
рица или мята. В своих пламперах d’Alba 
придумали заменить их на ментол, и вме-
сто неприятных ощущений на губах оста-
ется только легкий холодок. Кроме того, 
в формулу Plumping Lip Glow Mood Volu-
mizer добавили низкомолекулярную 
гиалуроновую кислоту и пептиды: глад-
кие, увлажненные губы всегда выглядят 
объемнее.

Разумеется, подчеркивает Екатери-
на, это средство временного действия, 
и ни один накопительный эффект не срав-
нится с филлером. Однако многие по-
требители, начиная со звезд, все чаще 
отказываются от косметологических вме-
шательств и благодарят пламперы. Так, 
главные по улучшайзингу, сестры Карда-
шьян, уверенно демонстрируют эту тен-
денцию: Кайли Дженнер удалила филлер 
еще в 2024 году, а Кендалл уверяет, что во-
обще ничего не делала с губами и секрет — 
в грамотно подобранной декоративной 
косметике.

При этом плампер работает глубже 
классического блеска для губ. Помимо 
придания оттенка и увлажнения он раз-
глаживает рельеф и стимулирует микро-
циркуляцию. Текстура у d’Alba плотнее, 
чем у блесков, но липкость минимальная: 
разговаривать, есть и пить комфортно. 
Стойкость, с которой средство продержит-
ся на губах — три-четыре часа, в течение 
которых будет приятное ощущение увлаж-
ненных, мягких губ. Но после еды макияж 
нужно будет обновить.

Такой подход вписывается в глобаль-
ный тренд скинификации макияжа (англ. 
skinification of makeup) — потребителю 

нужны декоративные средства, ухажива-
ющие за кожей. В январе Lovinah Longevi-
ty Lab опубликовала опрос-исследование: 
73% потребителей ищут активные ухажи-
вающие ингредиенты в продуктах для губ, 
а частота поискового запроса «пептидный 
бальзам для губ» выросла на 203%.

Дополнительный приятный холодок 
при нанесении Plumping Lip Glow Mood 
Volumizer придает скошенный металли-
ческий аппликатор. Екатерина Анчикова 
приводит еще два аргумента: гигиенич-

ность — аппликатор можно промывать, 
продукт не впитывается, бактерии не ко-
пятся — и точная дозировка — аппликатор 
набирает нужное количество и равномер-
но распределяет продукт, поэтому накра-
ситься можно одним движением, не глядя 
в зеркало.

Pinterest среди главных бьюти-трендов 
2026 года назвал Gimme Gummy: желей-
ные текстуры, глянец, «съедобность». За-
прос на Jelly Blush вырос на 130%, на Jelly 
Candy Aesthetic — на 100%. Плампер d’Alba 

уверенно воплощает этот тренд: губы вы-
глядят сочными и натурально увлажнен-
ными, но при этом не липкими.

Оттенок тоже выбран не случайно. Пер-
выми бренд запустил полупрозрачный 
плампер Feeble Pink и две версии розово-
го: Posh Rose (теплый розово-коралловый) 
и Petal Rose (оттенок спелой сливы с холод-
ным подтоном). Однако, по данным опро-
са d’Alba, 67% женщин хотят эффект «свои 
губы, только лучше». Новинка в красном 
оттенке Ruby Rose (сочный красный цвет 
с прохладным подтоном) отвечает этому 
запросу. Хотя название отсылает к рубину, 
цвет не ярко-алый, а легкий и достаточно 
нейтральный, чтобы подойти и блондин-
кам, и брюнеткам.

В общем, сегодня совершенно очевид-
но: категория пламперов останется одной 
из самых горячих — теперь уже не в бук-
вальном смысле — в ближайшие несколь-
ко лет. Объем больше не требует боли.

Горячо-холодно
Пламперы без страха и упрека
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Первое, с чем ассоциируется слово «плампер»,— жжение и дискомфорт. 
Однако формулы существенно изменились, и сейчас рынок предлагает 
средства увеличения объема губ, не вызывающие раздражения.
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В поисках вау-эффекта
Известные блогеры о своих предпочтениях 
в косметике и салонных процедурах
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Ежедневно у ритейлеров, в меню салонов красоты и клиник, в публикациях 
СМИ и постах в соцсетях появляются десятки новых бьюти-средств, гаджетов 
и процедур, обещающих вечную молодость и красоту. О том, что действительно 
работает, обеспечивая реальный результат и видимый эффект, мы расспросили 
лидеров мнений — блогеров, чья аудитория насчитывает от сотен тысяч 
до миллионов подписчиков и к чьим рекомендациям активно прислушиваются.

Надежда Стрелец, 
журналист
Аудитория в соцсетях: 
более 2,5 млн человек

— Я реалист и скептически отношусь 
к бьюти
советам звезд, которые дела

ют операции, но рассказывают ауди

тории про чудодейственный эффект 
народной медицины. С реальными 
возрастными изменениями эффек

тивнее хирургии нет ничего. А каче

ство кожи сегодня косметологи пред

лагают поддерживать с помощью 
новомодного препарата Plinest 
на основе полинуклеотидов. Я пробо

вала — эффект скорее субъективный. 
Но все, что не вредит, я одобряю. 
А в паре с коллагеном — вполне рабо

чая схема.

Оксана Пономарева, 
фешн-блогер, 
креативный консультант, 
автор блога Oksana Rim
Аудитория в соцсетях: 
более 187 тыс. человек

— Что касается лица, я мало что дела

ла, так как у меня розацеа, и я его 
особо не трогаю. Пробовала BBL и ста

вила нити, осталась довольна.
Из того, что вызывает восторг,— 
новые (для меня) щипцы
плойка для 
волос GHD с тремя цилиндрами. Все, 
что пробовала ранее, не сравнится: 
удобно захватываются волосы, 
и мгновенно получаются классные 
крупные волны.
Недавно показывала в своем блоге 
карандаши Charlotte Tilburry Lip 
Cheat для объема губ. Я называю 
их «средство для ленивых»: все за вас 
сделала Шарлотта, создав идеальные 
дуэты для визуального увеличения 
губ. Всегда под рукой маски из нату

ральных водорослей — обеспечивают 
мгновенный лифтинг и успокаиваю

щий охлаждающий эффект. Нравится 
также их яркий аромат моря, это 
и ароматерапия в том числе.
Но основа всего — буду банальной — 
нормальные питание и сон.

Мадонна Мур, 
журналист
Аудитория в соцсетях: 
более 400 тыс. человек

— Я вижу вау
эффект от GLED
маски 
Bork. Воздействие световых волн раз

ных цветов и микротоков позволяет 
срочно «собрать лицо» и получить 
здоровый цвет.
Я регулярно делаю массаж лица 
в салоне и вижу результат: напри

мер, в виде разгладившегося очень 
глубокого залома на лбу. Отмечу 
и аппарат Volnewmer. Я увидела 
эффект суперподтянутой кожи сразу 
после процедуры. Далее кожа еще 
больше уплотнится, и лифтинг будет 
более выраженным.

Аида Гарунова, 
бьюти-блогер Moya 
Devo4ka, основательница 
бренда The Club
Аудитория в соцсетях: 
более 1,2 млн человек

— Из недавнего, что впечатлило,— это 
термотушь Sunnola. Вообще, совето

вать тушь, как и советовать тональ

ный крем, сложно: тут все очень 
индивидуально. Но тут я готова сде

лать исключение. Она супер: разделя

ет ресницы, дает хороший изгиб. 
Не осыпается, не отпечатывается, 
не течет, смывается теплой водой.
И еще из стоящего отмечу маску для 
волос Embrace. Делает все, что должна 
делать работающая восстанавливаю

щая питательная маска для волос.
А если говорить о серьезных процеду

рах, я увидела хороший эффект 
от RF
лифтинга (я делала Morpheus 
в клинике Dermavi у Мадины Магоме

довой) и BBL. Итог: гладкая, плотная, 
сияющая кожа.

Александр Рогов, 
телеведущий, стилист, 
дизайнер
Аудитория в соцсетях: 
более 1,6 млн

— Я вижу эффект от аппаратных про

цедур. Для тела мне особенно нравит

ся Emsculpt. Разогреваются мышцы, 
повышается температура жировой 
ткани, разрушая ненужные клетки. 
И плюс вызываются мышечные 
сокращения на максимальном уров

не. Но это работает исключительно 
с базой в виде спорта три раза в неде

лю и правильного сбалансированно

го питания.
Из инъекционных процедур для лица 
мне лично результат дают полимолоч

ная кислота и полинуклеотиды, 
PDRN. Все это я делаю много лет 
у Алены Саромыцкой в клинике 
Professional.
Еще пробую пептиды в виде аэрозоля 
в нос. Обещают поддержку процессов 
омоложения, иммунитета и чего толь

ко не — мне нравится.

1. Удлиняющая термотушь 
для ресниц, Sunnola Ane
2. Восстанавливающая 
маска для волос, 
Embrace Restore Mask
3. Карандаш для губ, 
Charlotte Tilbury Lip Cheat
4. Щипцы для создания 
локонов, GHD Wave
5. Омолаживающая 
GLED
маска для лица, 
Bork D800 Под г о т ови л а 
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Невидимая броня
Рынок солнцезащиты 
переходит на легкий режим

СОГЛАСНО  от чет у Global 
Market Insights Inc., мировой рынок солн-
цезащитной косметики в 2024 году оце-
нивался в $13,4 млрд, а к 2034-му должен 
достигнуть $20,4 млрд. Основные при-
чины — осведомленность о фотостаре-
нии и вполне реальные истории о том, 
как кожа теряет упругость под активным 
солнцем. Российский рынок демонстри-
рует ту же тенденцию. По данным одно-
го из крупнейших бьюти-ритейлеров, 
«Золотого яблока», продажи солнцезащит-
ной косметики в 2025 году выросли на 35%. 
Ею пользуется почти две трети россиян, 
однако лишь 8% делают это ежедневно — 
остальные либо в ясную погоду, либо толь-
ко в отпуске. Категория растет, но не за счет 
регулярного применения, а благодаря 
широте охвата: люди понимают, что солн-
цезащита нужна, однако используют 
ее от случая к случаю. Ключевая причи-
на — текстура. Липкость, жирный блеск, 
белые разводы — каждый третий покупа-
тель менял бренд только из-за подобных 
проявлений на коже.

Очевидно, рынок созрел для форма-
та невидимой защиты. Поэтому выгля-
дят логичными две новинки от Institut 
Esthederm, бренда, который основал фар-
мацевт и клеточный биолог Жан-Ноэль То-
рель. Изучая механизмы старения кожи, 
господин Торель разработал и запатен-
товал составы, делающие солнцезащиту 
более эффективной. Новинки получили 
текстуру флюида: ультралегкие, с сухим 
финишем и без липкой пленки, что осо-
бенно важно сегодня, когда удобство пере-
стало быть бонусом — теперь это главный 
запрос наравне с эффективной защитой 
от солнца. Как отмечает эксперт компании 
«Наос» Игорь Патрин, в клинической прак-
тике именно текстура чаще всего опре-
деляет, будут ли средством пользоваться 
в нужном объеме и с нужной частотой.

Солнцезащитный флюид Adaptasun 
построен на одноименной технологии. 
Ее суть — синхронизация защиты: огра-
ничение вредного излучения, нейтра-
лизация последствий и адаптация кожи 
к солнцу. Загар рассматривается не как по-
бочный эффект, а как естественный защит-

К важности солнцезащиты привлекают 
внимание и те, для кого лицо — рабочий 
инструмент. Наталья Водянова не в одном 
интервью подчеркивала, что использует 
такую косметику каждый день, независи-
мо от погоды. Николь Кидман и Энн Хэта-
уэй тоже берегут свою аристократическую 
бледность и не выходят на улицу без крема 
с фактором 50 или хотя бы 30+. Хью Джек-
ман, перенесший рак кожи, регулярно на-
поминает о важности такого подхода.

Солнцезащита перестала быть компро-
миссом между здоровьем и комфортом. 
Новинки Institut Esthederm легко вписать 
в ежедневный уход, чтобы позаботиться 
о себе без лишних усилий.

ный механизм. Меланин — природный 
фильтр, и состав солнцезащитного флюи-
да поддерживает его выработку. По данным 
компании, через 21 день использования 
кожа адаптируется к солнцу и выглядит 
сияющей, а загар становится более равно-
мерным и стойким.

Солнцезащитный флюид Photo Reverse 
SPF50+ нацелен на работу с гиперпигмен-
тацией. Состав предотвращает появление 
новых темных пятен и осветляет уже суще-
ствующие, а пептид Hexapeptide-2 отвеча-
ет за равномерное распределение загара. 
Клинически доказано: видимость пигмен-
тации снижается на 23% уже через 56 дней, 
тон лица заметно выравнивается.
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Выяснили, как кремы 
от загара переехали 
из пляжной косметички 
в ежедневную и почему 
новые формулы играют 
в этом важную роль.
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Индийский путь
Перерастая экзотику

IS
T

O
C

K

ИНДИЯ к 2026 году вошла в пятер-
ку крупнейших косметических рынков 
мира, потеснив традиционных лидеров. 
Пока западные корпорации интегриру-
ют индийские премиум-бренды в свои 
портфели, российские производители на-
ходят в регионе альтернативу европей-
скому химическому сырью. Разбираемся, 
как устроена индийская индустрия кра-
соты и благодаря чему она перестала быть 
нишевой.

 Экономика «тихих» городов 
и государственная протекция
Объем индийского рынка косметики 

и средств личной гигиены в 2025 году оце-
нивается в $31 млрд (данные IMARC). Клю-
чевой интерес для бизнеса представляет 
не столько валовой объем, сколько геогра-
фия роста. В 2026 году основным драйве-
ром стали не мегаполисы вроде Мумбая 
или Дели, а города второго и третьего эше-
лонов. Внедрение 5G в провинции и разви-
тие финтех-сервисов позволили местным 
потребителям напрямую покупать преми-
ум-бренды через платформы электронной 
коммерции, минуя традиционную розни-
цу, которая в малых городах развита слабо.

Развитие сектора во многом обусловле-
но долгосрочной государственной стра-
тегией «Made in India». Правительство 
создает преференции для компаний с ло-
кализованным производством, что застав-
ляет международных гигантов менять 
политику. Как отмечает сооснователь 
бренда JIAH Essentials Рохит Джайсвал, 
этот фактор делает прямой импорт гото-
вой продукции в Индию крайне слож-
ным и дорогостоящим из-за таможенных 
барьеров, побуждая мировые бренды от-
крывать заводы внутри страны. При этом 
государственные субсидии направле-
ны на поддержку экспорта натуральной 
косметики, что укрепляет позиции ин-
дийских марок на внешних рынках — 
от Ближнего Востока до Восточной Европы.

 Премиумизация и «доказательная 
аюрведа»
Трансформация рынка сопровождается 

фундаментальными изменениями в пси-
хологии покупателей. По мнению Рохита 
Джайсвала, потребитель перешел к осоз-
нанному анализу составов: «Происходит 
сдвиг: потребитель осознает, что аюрведа 
не является универсальным решением. 
Вместо того чтобы слепо следовать за реко-
мендациями знаменитостей, люди хотят 
самостоятельно изучать продукты и читать 
отзывы. Появляется спрос на дермокосме-
тику, где традиции сочетаются с решения-
ми с доказанной эффективностью».

Этот сдвиг в сторону «научной аюрве-
ды» (Ayurvedistry), когда традиционные 
экстракты трав усиливаются пептидами, 

На профессиональных выставках лиде-
ры индийского рынка, например компа-
ния Ultra International (работает с 1987 года), 
демонстрируют принципиально новый 
подход к сотрудничеству. Вместо поставок 
типового сырья они предлагают россий-
ским заказчикам глубокую кастомизацию 
отдушек под специфику местного рынка. 
Специалисты Ultra International разраба-
тывают композиции с учетом химического 
состава российской воды и предпочтений 
потребителей в ароматах бытовой химии 
и средств личной гигиены.

Весь индийский рынок натуральных 
душистых веществ оценивается поч-
ти в $7 млрд с ежегодным ростом в 10%. 
Масштабные инвестиции в технологии 
сверхкритической CO2-экстракции и соб-
ственные R&D-центры позволяют ин-
дийским предприятиям удерживать 
цены на 20–30% ниже европейских при 
сопоставимом качестве. Для российской 
индустрии, столкнувшейся с ростом из-
держек на логистику из ЕС, индийское 
сырье становится фактором сохранения 
маржинальности.

Несмотря на глобальный рост инду-
стрии, присутствие индийских косме-
тических брендов в России пока остается 
точечным. Так, по данным аналитического 
материала Сбербанка, в ассортименте сети 
«Рив Гош» представлены такие марки, как 
Earth Rhythm и Colorbar. В «Золотом ябло-
ке» пока из индийских продуктов предла-
гаются в основном благовония — палочки 
и масла, что подчеркивает нишевый ха-
рактер присутствия и пока ограниченный 
ассортимент.

Однако считать рынок эпизодическим 
уже нельзя. По данным международной 
статистики United Nations Comtrade, экс-
порт косметики из Индии в Россию до-
стиг $17,7 млн в 2023 году, демонстрируя 
среднегодовой рост около 17% с 2018 го-
да. Логистика подтверждает этот тренд: 
только за последний год было зафиксиро-
вано более 800 поставок косметической 
и травяной продукции из Индии, что го-
ворит о формировании устойчивых тор-
говых связей и постепенном расширении 
присутствия.

Исторически индийская косметика вхо-
дила на российский рынок через базовый 
сегмент натурального ухода. Один из са-
мых показательных примеров — Himalaya 
Herbals, бренд, пришедший в Россию 
в 2007 году.

Таким образом, индийская косметика 
в России находится на переходном этапе: 
от нишевого присутствия и ограниченно-
го ассортимента к формированию устойчи-
вого сегмента с собственными брендами, 
растущими поставками и потенциалом 
масштабирования на фоне общего интереса 
к натуральному и функциональному уходу.

Технологии и новые сегменты
Ритейл-ландшафт Индии в 2026 го-

ду определяется жесткой конкуренци-
ей маркетплейса Nykaa и платформы 
Tira (Reliance Retail). Рохит Джайсвал под-
черкивает, что успех на этом поле сегод-
ня зависит от дистрибуции и модели D2C 
(Direct-to-Consumer — «прямой доступ 
к потребителю»). «Основной успех круп-
ных брендов выше массмаркета связан 
с огромными инвестициями в маркетинг. 
В Индии сейчас этап изменения потре-
бительского поведения, который со вре-
менем приблизит рынок к западным 
стандартам»,— отмечает он.

ниацинамидом или гиалуроновой кис-
лотой, стал сигналом для глобальных ин-
весторов. Наиболее показателен пример 
американской корпорации Estée Lauder 
Companies (ELC), которая во второй полови-
не 2026 года завершает сделку по консоли-
дации 100% акций индийского люксового 
бренда Forest Essentials.

ELC планомерно увеличивала свою до-
лю в данном активе с 2008 года, оценив 
потенциал модели вертикальной инте-
грации. Сегодня Forest Essentials — это 
не просто косметика, а полноценная эко-
система: компания самостоятельно кон-
тролирует весь цикл — от выращивания 
редких растений на собственных планта-
циях до управления сетью из 200 концеп-
туальных бутиков. Даже интерьеры этих 
магазинов претерпели эволюцию, адапти-
руя эстетику дворцов махараджей под ми-
нималистичные запросы современного 
люкса. При выручке в $63 млн в 2025 году 
маржинальность бренда по EBITDA достиг-
ла впечатляющих 48%. Для глобального 
рынка это маркер: индийский премиум —

высокорентабельный бизнес с уникальной 
идентичностью. По данным международ-
ной консалтинговой компании Kearney, 
ожидается, что объем люксового сегмен-
та в Индии к 2035 году вырастет до $4 млрд 
против $1 млрд в 2024-м.

Особую роль в экспансии премиум-
брендов играет присутствие в гостинич-
ном и спа-секторе. Так, Forest Essentials, 
буду чи экск люзивным поставщиком 
для сетей уровня Taj и Oberoi, формирует 
имидж Индии как мирового центра велне-
са. Это позволяет бренду выходить на меж-
дународный уровень не через массмаркет, 
а через ассоциацию с высочайшим уров-
нем сервиса и аутентичности.

Сырьевой мост Индия—Россия
Для российских производителей косме-

тики Индия в 2025–2026 годах стала страте-
гическим партнером, способным заменить 
европейских поставщиков ингредиентов. 
Экспорт индийских эфирных масел и ду-
шистых веществ в РФ достиг $26 млн, и ди-
намика закупок продолжает расти.



beautyтенденции

21 

Этот сдвиг подпитывается интересом 
к K-beauty, который Рохит называет рын-
ком «волшебных ингредиентов». Чтобы 
конкурировать с «корейским чудом», ин-
дийские ритейлеры внедряют техноло-
гии дополненной реальности: ИИ-зеркала 
для подбора макияжа и системы виртуаль-
ной примерки ароматов в магазинах Tira. 
Развитие систем экспресс-доставки за 15–
20 минут (Zepto, Blinkit) также изменило 
структуру потребления, увеличив импуль-
сивные покупки в массмаркете на 39%.

Параллельно происходит бум сегмента 
мужского груминга. По данным IBEF, ин-
дийский рынок мужской косметики к 2033 
году достигнет $4,3 млрд. Мужчины все ча-
ще выбирают специализированный уход 
за кожей и бородой, причем более 35% про-
даж в этом сегменте приходится на онлайн-
каналы, что открывает новые возможности 
для технологичных D2C-брендов.

Экспортные перспективы
Индийская бьюти-индустрия трансфор-

мировалась из источника экзотических 
ингредиентов в высокотехнологичный 

глобальный хаб. Страна успешно моне-
тизирует свою «мягкую силу» — аюрведу, 
подкрепляя ее современными научными 
исследованиями и стандартами качества. 
Кейс Forest Essentials показывает, как ло-
кальный бренд может диктовать правила 
игры в портфеле мирового конгломерата, 
сохраняя культурную идентичность.

Для международного бизнеса, вклю-
чая российский, Индия сегодня интерес-
на в двух ипостасях: как огромный рынок 
сбыта с быстро растущим средним клас-
сом и как поставщик интеллектуальных 
формул и кастомизированного сырья. 
Синергия древних традиций и мощного 
химического производства создает уни-
кальный продукт, который конкурирует 
на мировом рынке уже не только ценой, 
но и операционной эффективностью. В ус-
ловиях, когда традиция получила науч-
ное обоснование и мощную цифровую 
платформу для дистрибуции, индийские 
бренды становятся полноценными участ-
никами глобальной бьюти-отрасли, опре-
деляя тренды на годы вперед.
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Клиника аюрведической медицины 
и йоготерапии «Атрея Аюрведа»

Генеральный директор и глав

ный врач клиники Наушад 
Али Тачапарамбан приехал 
в Россию в 1996 году для рабо

ты с ликвидаторами черно

быльской аварии, да так здесь 
и остался. Доктор предложил 
использовать классическую 
аюрведическую методику глу

бокой детоксикации организ

ма (панчакарма) для лечения 
этих пациентов и добился впе

чатляющих результатов. Госпо

дин Тачапарамбан не только 
врач аюрведы, но и дипломи

рованный кардиохирург, что 
помогает ему вытягивать даже 
самых тяжелых пациентов, 
от которых отказалась евро

пейская медицина. Не только 
он — все доктора клиники 
имеют два образования: аюр

ведическое и классическое 
высшее медицинское. 
Это позволяет видеть полную 

картину и четко понимать, 
кому поможет аюрведа, а кого 
нужно отправить к узкому спе

циалисту. В клинике — более 
150 процедур и программ, 
но первый визит предполага

ет только беседу, диагностику 
по пульсу и языку, а уже затем 
врач предложит план лече

ния. В числе популярных про

цедур: масляный массаж всего 
тела в четыре руки абхьянга, 
массаж ступнями калари, 
скульптурный массаж лица, 
успокаивающий массаж сам

вахана, широдхара и, конеч

но, панчакарма, на которую 
можно приезжать из дома, 
сочетать ее с дневным стацио

наром или выбирать облег

ченные протоколы. Какие 
именно — решает врач после 
консультации.
Адрес: 
Варсонофьевский пер., д. 6

Аюрведическая клиника Aryan

Клиника основана десять лет 
назад, и все специалисты, 
включая главного врача Вару

на Рама Раджа, приехали 
из штата Керала. Здесь предла

гают все известные аюрведиче

ские программы и продукты 
собственного производства 
в Индии: эфирные масла 
и натуральную аюрведическую 
косметику класса премиум 
Aryan Luxury Ayurveda. Под тем 
же брендом производят БАДы, 
за которыми приезжают 
со всей Москвы. Здесь все дела

ют строго по индийским про

токолам: если вы попали 
на процедуру удвартана, вам 
сделают массаж тела с перетер

тыми в порошок травами, при

везенными из Кералы, а потом 
посадят в индийскую дубовую 
бочку, чтобы как следует про

париться. Масло или молоко, 
которые льют на область тре

тьего глаза на процедуре 
широдхара, тоже будет абсо

лютно аутентичным. Может 
быть, поэтому данная рассла

бляющая процедура так попу

лярна именно в Aryan. Среди 
других хитов клиники, конеч


но, массаж в четыре руки 
абхьянга, на котором прораба

тывается полностью все тело 
от головы до кончиков пальцев 
ног, и подикижи — массаж 
с простукиванием горячими 
масляными травяными мешоч

ками. марма
массаж (проработ

ка марма
точек — энергетиче

ских центров, которых в теле 
насчитывается больше сотни) 
делает сам доктор Варун Рам 
Радж. Он руками определяет 
на теле места застоя энергии 
и восстанавливает ее циркуля

цию. Каждый марма
центр свя

зан с определенными органа

ми, и его разблокировка помо

гает справляться с различны

ми болями, нарушениями жен

ского здоровья, сбоями цикла 
и другими состояниями. 
Ну и куда же без панчакармы, 
которую здесь практикуют вме

сте с насьей — процедурой очи

щения носоглотки путем введе

ния в ноздри теплых травяных 
масел или соков растений 
для избавления от гайморита 
и мигреней.
Адрес: 
3�я Тверская�Ямская ул., д. 44

Центры аюрведы и йоги в Москве
Где в столице можно попробовать широдхару, удвартану, марму, 
расаяну, подикижи, пройти детокс на панчакарме и познакомиться 
с настоящей аюрведой..

Керала — тот самый южный 
штат в Индии, где зародилось 
учение аюрведы. А в Москве 
работает самый большой 
в городе (1 тыс. кв. м) центр 
аюрведы и йоги с одноимен

ным названием, где прием 
ведут специалисты именно 
из этого штата. Главный доктор 
Мохаммедали Палассери прак

тикует в России уже 30 лет 
и 21 год из них руководит 
«Кералой», адаптируя традици

онные методики под россий

ский климат, менталитет 
и потребности. Визит в клини

ку всегда начинается с консуль

тации доктора аюрведы, кото

рый среди десятков процедур 
выберет подходящую именно 
вам. Есть и безусловные хиты, 
как, например, синхронный 
массаж в четыре руки — 
абхьянга, который в центре 
называют «сома». Перед масса

жем обязательно приглашают 
к доктору: он проводит корот

кую диагностику, определяет 
цель (суставы конечностей, 
плечевой пояс, стресс) и назна

чает масло в соответствии 
с типом конституции. Осенью 
и весной — сезон панчакармы, 
легендарной аюрведической 

очистительной программы. 
В центре ее проводят без 
кругло суточного пребывания: 
этап промасливания можно 
пройти дома или с выездом 
медсестры, а сами очиститель

ные процедуры — уже в цен

тре. Есть классическая панча

карма (массажи, пропарива

ния, очистительные клизмы) 
и усиленная — панчакарма 
с расаяной (еще одна система 
омоложения и очищения 
на клеточном уровне, включа

ющая прием специальных пре

паратов, особую диету и йогу). 
В центре работает собственная 
аюрведическая аптека, куда 
доставляют препараты 
из Индии. Гоша Куценко, Анже

лика Варум, Сати Казанова, 
Никита Ефремов, Александра 
Ребенок с удовольствием при

ходят к доктору Мохаммедали 
на прием или занимаются 
йогой (все направления ведут 
учителя из Индии). А после 
можно пообедать или поужи

нать в аюрведическом кафе, 
где готовят настоящие индий

ские вегетарианские блюда — 
в том числе на вынос.
Адрес: 
Мичуринский проспект, д. 3

Центр аюрведы и йоги «Керала»

1. Палетка теней для век 
Bewitching Eyeshadow 
Palette: P. S. I Love You, 
Colorbar
2. Шампунь 
с розмарином 
против выпадения 
волос, ThriveCo
3. Сухой шампунь + 
кондиционер Sweet, 
Repute

4. 100% натуральное 
масло авокадо, 
JIAH Essentials
5. Румяна в мини

формате 
Contour de Force, 
Sugar Cosmetics

6. Увлажняющий крем 
для лица с витамином Е, 
Himalaya Herbals

1 2 3 4 5 6
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С НАЧАЛА нулевых индийская 
клиника и велнес-курорт Ananda in the 
Himalayas остается на слуху у всех, кто ин-
тересуется путешествиями, стремится 
к здоровому образу жизни, любит экзотику 
и готов к новому опыту. С момента откры-
тия Ananda стала выбором трендсеттеров 
со всего мира. Выяснили, почему столько 
лет курорт остается центром притяжения.

Клинику Ananda нельзя назвать Инди-
ей в прямом смысле слова: примерно как 
сказать, что Москва — это Россия. Но, если 
вы ищете возможность для первого знаком-
ства с удивительной страной, здесь это по-
лучится максимально комфортно.

Ananda находится в предгорье Гима-
лаев, там, где, как уверяют местные, за-
родились йога, медитация и аюрведа. 
В получасе езды — собирающий паломни-
ков со всего мира шумный город Ришикеш 
и красивейшая долина реки Ганг. Имен-
но сюда в 1968 году приезжали The Beatles 
заниматься трансцендентальной меди-
тацией и искать вдохновения. Кстати, по-
клонникам группы еще можно успеть 
посетить ашрам, где проживали знаме-
нитые ливерпульцы,— недавно его на-
чали реставрировать, но оригинальные 
постройки, помнящие четверку битлов, 
еще сохранились в первозданном виде.

Курорт Ananda — прекрасное место 
для восстановления организма. Кого 

В 2019 году на курорте завершилась мас-
штабная реновация, которая коснулась 
вилл, ресторана и SPA-центра. Над преоб-
ражением Ananda in the Himalayas работа-
ла студия Chhada, Siembieda & Associates, 
в оформлении использовались янтры 
и традиционное искусство гималайских 
коренных жителей — гондов. Детали на-
страивают на гармонию, предлагают 
созерцание и замедление, достижение вну-
треннего баланса.

Оздоровительные программы в Anan-
da подобраны тщательно: «Омоложе-
ние по аюрведе», «Детокс», «Йога детокс»,  
«Медитация Дхьяна», «Контроль веса», 
«Управление стрессом» известны во всем 
мире. Каж дая программа начинается 
с персональных консультаций — сначала 
онлайн, за две недели до приезда, потом 
непосредственно с доктором. SPA-центр за-
нимает площадь около 2,4 тыс. кв. м, здесь 
есть 24 процедурных кабинета, фитнес-
центр, открытый подогреваемый бассейн, 
финская сауна, хаммам, дорожка Кнейпа. 
В процедурных кабинетах можно полу-
чить аюрведические массажи, междуна-
родные и тибетские процедуры, а также 
принять ароматические ванны.

Ananda славится своей полезной, но не-
скучной кухней — в прочтении местно-
го шеф-повара даже самые простые блюда 
превращаются в приятный гастрономи-
ческий эксперимент. Велнес-меню обнов-
ляется ежедневно и персонализировано 
по типам доши (энергетической консти-
туции тела). В целом гастрономическая 
концепция Ananda предполагает исполь-
зование свежих натуральных продуктов 
с низким содержанием жиров и калорий, 
особое внимание уделяется злакам, све-
жим овощам и фруктам, постным белкам, 
молочным продуктам с низким содержа-
нием жира. Соли, красители, ароматиза-
торы и консерванты здесь под запретом. 
Шеф-повара используют травы, выращен-
ные в Ananda, и органические продукты 
с местных ферм, расположенных рядом 
с Дехрадуном. Кроме того, здесь придер-
живаются концепции zero waste: на кухне 
стремятся к безотходному производству.

Если массаж, йога или медитация вам 
вдруг наскучили, можно выйти за пределы 
отеля и отправиться на трекинг, рафтинг 
и сафари (последние — возможный выбор 
для мужчин, которые вызвались сопрово-
ждать своих жен или подруг и не проходят 
программы). В окрестностях Ananda стоит 
посмотреть древние храмы, посетить ри-
туал поклонения Гангу, церемонию Ганга 
Аарти — это лучше сделать вместе.

И р и н а К и р и е н ко

здесь ждут? Всех, кто живет в постоянном 
стрессе и атмосфере многозадачности, 
кто хочет научиться лучше слышать свой 
организм, чувствовать себя бодрее и гар-
моничнее, кто решает задачу фертильно-
сти, хочет избавиться от аутоиммунных 
заболеваний, облегчить хронические бо-
ли. Здесь используется холистический 
подход к оздоровлению, а это значит, что 
программы объедин яют тра дицион-
ные индийские практики аюрведы, йоги 
и философию веданты с лучшими меж-
дународными методиками, китайской 
медициной и всеми преимуществами ор-
ганической кухни.

Ашок Кханна, основатель и управляю-
щий директор, рассказывал, что в самом 
начале пути здесь был только шикарный 
дворец, помещение в центре великолеп-
ного природного парка, и мечта создать 
такой центр. «Само место тоже послужило 
источником вдохновения для воплощения 
в жизнь оздоровительного проекта, кото-
рый я себе представлял»,— говорит он.

Не рассказать об этом самом дворце, 
с которого четверть века назад все начина-
лось, было бы недопустимо — настолько 
он хорош. Ananda построена на террито-
рии дворца махараджи Техри-Гарвала, где 
в начале 1900-х часто отдыхал британский 
вице-король, наместник британского мо-
нарха лорд Луис Маунтбеттен, где бывали 
многие знаменитости, включая таких, как 
премьер-министры Индии Лал Бахадур 
Шастри и Индира Ганди, духовные лидеры 
Шри Анандамайи Ма и Свами Шивананда, 
король Карл III и королева Камилла, киноз-
везды со всего мира.

Сегодня во дворце наместника нахо-
дятся ресепшен отеля, библиотека и зал 
для йоги и медитации, здесь сохранены 
оригинальные резные панели стен, ан-
тикварные люстры и старинная мебель. 
Тут же расположен единственный исто-
рический номер курорта — Viceregal Suite 
(остальные 70 номеров находятся в отдель-
ном современном здании), где останав-
ливались звездные гости,— все дышит 
атмосферой эпохи ар-деко, роскошных ба-
лов и красивой жизни. Индийцы не только 
сохранили интерьеры тех лет, но и береж-
но отреставрировали каждый элемент, ко-
торый может представлять ценность, будь 
то библиотека лорда-наместника, набив-
ной паркет, комната для игры в бильярд, 
межкомнатные двери, кровать с балдахи-
ном и тяжелые резные шкафы — все вы-
глядит так, как будто хозяева только что 
вышли на прогулку и скоро вернутся.

Вершины 
мастерства
Велнес-курорт 
Ananda

1. Открытый павильон 
для занятия йогой 
и медитацией
2. Терраса исторического 
здания отеля с видом 
на долину реки Ганг

3. Главный зал ресторана
4. Спальня 
в Viceregal Suite
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ЭТИ  фотографии — свидетельства 
 богатого прошлого российской парфюмер-
но-косметической отрасли. Товарищество 
«Брокар и Ко» в 1864 году основал потом-
ственный французский парфюмер Генрих 
Анри Брокар. Он приехал в Москву в 1861-м 
и начинал буквально с нуля, не имея ка-
питала, но обладая профессиональными 
знаниями, талантами технолога-новатора 
и маркетолога.

Брокар сделал ставку на массовость и не-
обычный дизайн упаковок, тем самым из-
менив сам посыл парфюмерии, долгое 
время остававшейся привилегией ари-
стократов. Его ключевая идея была, как 
свидетельствует книга «Золотой юбилей 
парфюмерного производства товарище-
ства „Брокар и Ко“ в Москве, 1864–1914», 
следующей: «Предметы личной гигиены 

не должны быть роскошью, доступной из-
бранным и ввозимой из-за рубежа».

Именно Брокар первым придумал бью-
ти-боксы с образцами косметики, устро-
ил на Нижегородской ярмарке фонтан 
из «Цветочного», чтобы каждый желающий 
мог бесплатно воспользоваться одеколо-
ном,— все это задолго до появления при-
вычного нам формата тестеров.

«На рубеже XIX–XX веков фабрика Генри-
ха Брокара, оснащенная по последнему сло-
ву парфюмерного производства, входила 
в число крупнейших в мире предприятий 
как по своим размерам, так и по степени 
технического совершенства,— коммен-
тирует Михаил Трубаев, генеральный 
директор компании Brocard.— На одной 
из фотографий мы видим медные перегон-
ные кубы, трубопроводы, фильтры и ремен-

ные передачи от паровой машины. Здесь 
идет процесс смешивания масел со спир-
том, красителями, консервантами с после-
дующей фильтрацией и выдержкой. То есть 
тут зафиксирован момент, когда химиче-
ская композиция, созданная парфюмером 
в лаборатории, превращается в готовый 
жидкий продукт под действием пара, дав-
ления и механических сил, управляемых 
рабочими. Это свидетельствует о том, что 
фабрика была не просто производственной 
площадкой — передовой промышленной 
структурой мирового уровня».

Современная компания Brocard, соз-
данная в 1991 году, опираясь на традиции 
товарищества Генриха Брокара, успешно 
развивает и популяризирует российское 
парфюмерное искусство.

И р и н а К и р и е н ко

Русская слава француза
Гений парфюма и маркетинга 
Генрих Брокар

?????????????
?????????????????

1. Одеколон 
«Цветочный», 
первый выпуск
2. Москва, Никольская 
улица, правление 
и оптовый склад 
«Товарищества 
Брокар и Ко», 1914 год

3. Фабрика 
«Брокар и Ко», 
отдел одеколона 
«Цветочный», 1914 год
4. Генрих и Шарлотта 
Брокар, 1900 год
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