
Beauty Салоны

Красивый ход
О московских спа-салонах
рассказывает Ольга Замятина

D I O R
Хит этого салона, открывшегося в
ноябре 2006 года,— процедуры,
направленные на предотвращение
старения кожи лица и тела. Что не-
удивительно, ведь марка Dior изве-
стна как раз своими anti-age препа-
ратами. Выбор пока не очень ши-
рокий, но все процедуры призва-
ны решить возрастные проблемы
кожи — предупреждают появление
первых морщин, увеличивают уп-
ругость кожи, восстанавливают ее,
укрепляют кожу в области деколь-

те и бюста, работают над целлюли-
том. Одна из особенностей этого
салона заключается в том, что в лю-
бой уход и за лицом, и за телом
включено два подготовительных
этапа. Первый — массаж спины.
Второй, более привычный в таких
случаях,— пилинг, который в зави-
симости от процедуры выполняет-
ся по всему телу или только на ко-
же лица. Особенность же данного
метода заключается в том, что пи-
линг производится сапфировыми
частицами. 

T R E T Y A K O V  S P A  
B Y  A N N E  S E M O N I N
Салон работает на одной
из самых авторитетных в
мире косметики линий —
Anne Semonin. Сыворот-
ки, кремы и эфирные мас-
ла были разработаны Анн
Семонян на основе олиго-
элементов (концентриро-
ванных микроэлементов).
И именно в этом космето-
логи видят особую эффек-
тивность препаратов этой
марки. Среди многочис-
ленных процедур особой
популярностью у клиен-
тов салона пользуются
массажи: расслабляющий,
массаж с использованием
теплого масла, тайский
массаж, массаж в четыре
руки, аюрведический мас-
саж, древнекитайский
массаж стоп. Популярна
также процедура Jet Lag,
направленная на то, что-
бы привести организм в
норму после смены часо-
вых поясов. Среди нови-
нок этого года два автор-
ских массажа: ю-мей-хо по
древнеазиатской технике
с элементами мануальной
терапии и массаж, снима-
ющий напряжение внут-
ренних органов.  

КОГДА 
ФАНТАЗИЯ уже от-
казывается рабо-
тать над выбором
подарка к 8 Марта,
стоит отвлечься от
мыслей о каких-то

определенных
предметах. И поду-
мать о чем-то менее
материальном.
Например, о хоро-
шем настроении,
которое могут пода-

рить несколько ча-
сов, проведенных в
одном из роскош-
ных московских
спа-салонов. Все
они имеют в списке
своих услуг пода-

рочный сертифи-
кат. И он заслужен-
но претендует на
звание лучшего
презента по случаю
первого весеннего
праздника. 
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